
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
 

 
 
 
 
 



 
Die Hintergründe 

 

Die Story zur Entwicklung vom Smileyboard® ist 
einfach erklärt: 
 
Jeder stößt mal an die Grenzen der Erziehung und es 
müssen Probleme gelöst werden, die zu Beginn 
unmöglich scheinen. 
Auch meine Frau und ich standen bei unseren drei 
Kindern vor diesem Problem. Die Themen waren je 
nach Alter unterschiedlich. Entweder ging es um das 
Verhalten beim Essen, das ewige Umziehen, die 
ständigen Aufforderungen zum Zähne putzen, das 
chaotische Zimmer und vieles mehr. Aber genauso 
möchten die Kinder Fernseh schauen, iPad spielen, 
auf den Spielplatz gehen oder andere Dinge machen, an 
denen sie Spaß haben. 

 
Nach mehreren Erziehungsbüchern, mit vielen 
theoretischen Empfehlungen, habe ich trotzdem keine 
Antwort gefunden, wie ich mein Kind mit Spaß und 
Motivation erziehen kann. 
 
„Ein Kind nach den Anleitungen eines Buches zu 
erziehen, ist gut, nur braucht man für jedes Kind ein 
anderes Buch.“ 
 



 
 
Dies habe ich zum Anlass genommen, mich selbst 
mit diesem Thema auseinander zu setzen und ein 
eigenes Belohnungssystem für die Kindererziehung zu 
entwickeln. Im Vordergrund stand die regelmäßige 
Umsetzung, sowie der Spaß und die Motivation für 
Eltern und Kinder. 

 
Das Smileyboard® ist bereits schon seit dem 3. 
Lebensjahr meines Sohnes im Einsatz. Die Motivation, 
Smileys zu sammeln und einzulösen, sowie den Spaß 
den die Kinder dabei haben, ist für uns als Eltern 
schön zu sehen. Wir sind sehr überzeugt von dieser 
Art der Erziehung. 
 
Ich wünsche Dir viel Spaß mit dem Smileyboard® 
und freue mich sehr auf Dein Feedback.  
 
Viele Grüße 
Dominik 
 

 

 
 
 
 



 
Empfehlungen 
 

Das Smileyboard® soll Dir helfen die täglichen 
Herausforderungen bei der Kindererziehung einfacher 
und mit System zu meistern. 

 

Hier ein paar allgemeine Empfehlungen: 

für Kinder ab 3 Jahre geeignet  

zusammen mit Deinem Kind erarbeiten. 

Spaß an der Umsetzung 

konsequent anwenden 

realistische Ziele festlegen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Vorbereitung 

 

Wir haben selbst mit einem Whiteboard, magnetischen 
Smileys und einem Boardmarker begonnen. Aber Du 
kannst natürlich auch nur einen Block nehmen und 
alles aufschreiben bzw. aufmalen. Am Ende dieser 
Anleitung gibt es auch eine Schablone. Dann kannst 
Du das Smileyboard® einfach mal kostenlos 
ausprobieren und schauen, ob es bei Euch zuhause 
funktioniert.   
 
Da meine Kinder so viel Freude an den Magneten haben, 
haben wir mittlerweile Magnetys. Dies sind Motiv-
magnete die nun die Belohnungs- und Bonusgründe 
bildlich darstellen. Dadurch haben die Kinder noch 
mehr Freude mit dem Smileyboard und verstehen auch 
alles was dort abgebildet ist. Vorher habe ich viel 
aufgeschrieben und die Kinder konnten nur erraten, 
was wo steht. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Wie bekomm ich einen Smiley? 

 

1. Überlege, wo momentan die größten 
Herausforderungen Deines Kindes liegen? 

 
2. Am besten Du unterscheidest zwischen täglichen 

bzw. regelmäßigen Herausforderungen (z.B. Zähne 
ordentlich putzen, schnelles Anziehen, Toilette 
gehen, Zimmer aufräumen, Hausaufgaben machen 
usw.) und einer großen Herausforderung (keine 
Windel mehr, nachts sauber, Fahrrad fahren, 
Schulnoten, usw.) 

 
Lass Dich einfach von unseren Magnetys 
inspirieren: 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
Unsere Aufgaben-Magnetys für 3-6 Jährige:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Unsere Aufgaben-Magnetys für 7-10 Jährige:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

3. Dein Kind bekommt für eine gemeisterte Aufgabe 
einen Smiley oder auch mehr Smileys. 

 
4. Die große Aufgabe wird z.B. mit 10 Smileys belohnt. 

  
5. Für weitere Dinge, die Dein Kind sehr gut macht, 

solltest Du Bonussmileys vergeben. 
Zum Beispiel, wenn Dein Kind sich liebevoll um die 
Geschwister kümmert oder sehr lieb bei Freunden 
war, kann dies ein Anlass für Bonussmileys sein. 
Das ist besonders wichtig, damit Dein Kind weiß, 
dass es für andere Dinge zusätzlich Smileys 
bekommen kann. 

 
6. Du schreibst den Namen Deines Kindes auf die linke 

Seite des Whiteboards. Anschließend ergänzt Du 
die Dinge für die es Smileys bekommt und wie viele.  

 
7. Es folgt ein Beispiel mit unseren Magnetys, die den 

Kindern erleichtern sollen, sofort zuerkennen um 
was es geht. Somit wird ein ständiges Nachfragen 
vermieden, da sie ggf. noch nicht lesen können.  

  
 
 
 



 
 

8. In unserem Shop gibt es insgesamt 40 Magnetys. 
Solltest Du mit Deinem Kind  jedoch andere 
Aufgaben oder Belohnungen festlegen wollen, dann 
schreibe oder male einfach die Aufgabe oder 
Belohnung an das Smileyboard®. 

 
 
 

Beispiel 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

Julien 



 
Was bekomm ich dafür? 

 

Nach den Vorbereitungen solltest Du Deinem Kind 
erklären, wofür es Smileys bekommen kann. Ganz 
wichtig ist, dass ihr gemeinsam festlegt, für was die 
Smileys dann eingetauscht werden können und wie viele 
dafür notwendig sind. Es sollte natürlich etwas sein, 
was Deinem Kind wirklich Freude bereitet. Aus diesem 
Grund unbedingt zusammen festlegen! 
 
9. Auf der linken Seite malst Du einen Kreis, in diesem 
die Smileys gesammelt werden können. Auf die rechte 
Seite kommen nun die Belohnungs-Magnetys, mit den 
Smileys die dafür benötigt werden. Die restlichen 
Smileys unten in der Mitte sammeln.  
 
Es folgen Beispiele mit unseren Belohnungs-Magnetys. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Beispiele für 3-6 Jährige:  

 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Beispiele für 7-10 Jährige:  

 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Beispiel 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

Julien 



 
Mein Kind wird Älter! 

 

Mit der Zeit wird Dein Kind die täglichen Aufgaben 
problemlos bewältigen. Wenn dies der Fall ist, 
solltest Du Dir neue Aufgaben überlegen. Diese 
ergeben sich häufig von alleine, da mit der 
Entwicklung auch neue Herausforderungen 
entstehen. 
Du kannst nun die Magnetys austauschen oder sie 
etwas anpassen, z.B. mit einer Zeitangabe versehen (in 
5 Minuten umziehen). Damit es neue Motivation für 
Dein Kind gibt, könnte es sich hierzu noch 
selbstständig den Wecker, z.B. am Tablet stellen. 
Wenn es kein Magnety zu dem Thema gibt, dann 
schreibe oder male das Thema einfach auf das 
Smileyboard®. 
 
Bei dem Smileyboard® gibt es keine Altersgrenze. 
Einfach dem Alter entsprechend anpassen und es 
kann sehr lange genutzt werden. 
 
 
 

 
 
 

 



 
 Ich habe mehrere Kinder! 
 

Wenn Du mehrere Kinder hast, musst Du die 
Aufteilung etwas verändern und schon ist es kein 
Problem. Hierbei ist schön zu beobachten, wie die 
Geschwister sich gegenseitig motivieren und sich 
über die Smileys sowie die Belohnungen 
austauschen.  
 
Es folgen noch ein paar Beispiele. 
Lass Dich inspirieren und mache das Whiteboard zu 
Eurem ganz individuellen Smileyboard®. 
 

Beispiel 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Noel Luana 

10 x 10 x 



 

Beispiel 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
  

Beispiel 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Jake 

Notendurchschnitt 
2,0 

Luca 



 
Los geht´s! 

 

Dies waren nun einige Beispiele für die 
verschiedensten Situationen. 
Starte gemeinsam mit Deinem Kind und sammelt eigene 
Erfahrungen. 
 
Das Smileyboard® ist flexibel und individuell. 
  
Wenn Du noch kein Whiteboard hast oder nicht 
weißt wo Du die Smileys oder unsere einzigartigen 
Magnetys herbekommen solltest. In unserem Shop 
haben wir ein Komplett-Set zusammengestellt.  
 

www.smileyboard.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Smileyboard Komplett-Set: 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
www.smileyboard.de 

 
 
 



 
Inhalt: 

 
 

1. Whiteboard:   Maße = 40cm x 60cm   
magnethaftend   

 
2. Boardmarker:   magnetischer Boardmarker  

mit Löscher 
 
3. Smileys:    40 magnetische Smileys 
 
4. Magnetys:    40 Magnetys:  

20 für 3-6 Jährige 
20 für 7-10 Jährige  

5. Smileyboard- 
Anleitung:  hochwertige Anleitung 
 
 
 
 
 
 
 

www.smileyboard.de 
 

 



 
Smileyboard® selbst erstellen 
Wenn Du erst mal ausprobieren willst, dann nutze gerne 
diese Smileyboard®-Schablone. Einfach auf dickem 
Papier ausdrucken, ausschneiden und mit einem A3 
Papier als Board starten. 
 
Unsere Smileys:  
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Unsere Smileyboard® Magnetys für 3-6 Jährige: 
 

Bonusmagnetys: 
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Unsere Smileyboard® Magnetys für 3-6 Jährige: 
 

Belohnungsmagnetys: 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

           Blankomagnetys: 
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Unsere Smileyboard® Magnetys für 7-10 Jährige: 
 

Bonusmagnetys: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  



# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

# 
	
  

 
Unsere Smileyboard® Magnetys für 7-10 Jährige: 
 

Belohnungsmagnetys: 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

           Blankomagnetys: 
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Vielen Dank! 

 

Wir wünschen Dir und Deinem Kind viel Spaß mit dem 
Smileyboard® und hoffen, dass Du es täglich 
einsetzen und dadurch die Erziehung für Dich und 
Dein Kind noch schöner, entspannter und vor allem 
spaßiger gestalten kannst. 
 
Über Deine Weiterempfehlung würden wir uns sehr 
freuen. 
 
Dein Smileyboard®-Team 
 
 

06152-712463 
info@smileyboard.de 

 
 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

www.smileyboard.de 
 


